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TV-Star Motsi Mabuse und Fisher-Price
im Einklang: So sollte Musik in der
Erziehung eingesetzt werden

Frankfurt, 28. November 2023 – Musik spielt schon von klein auf eine
wichtige und sehr emotionale Rolle für uns, sie begleitet uns ein Leben lang.
Expert*innen wissen zudem: Melodien spielen eine Schlüsselrolle in der
geistigen und körperlichen Entwicklung unserer Kleinsten. Anlässlich seiner
in diesem Jahr neu erschienenen Kleinkinder-Spielzeuge DJ Tanzi und dem
Lernspaß DJ Spieltisch rückt Fisher-Price die Wirkung von Musik ins Zentrum.



Unterstützung erhält der Spielwarenhersteller von TV-Star Motsi Mabuse und
dem Fisher-Price Expert*innen-Team mit seinem gebündelten Fachwissen
rund um frühkindliche Entwicklung.

Das richtige Spielzeug hilft Kleinkindern dabei, sich spielerisch mit Musik
auseinanderzusetzen und so wichtige Meilensteine in ihrer Entwicklung zu
erreichen. DJ Tanzi und der Lernspaß DJ Spieltisch von Fisher-Price sorgen
nicht nur für Partystimmung im Kinderzimmer, sondern fördern die
Fähigkeiten kleiner Musiker*innen. Um Kleinkindern den Zugang zu Musik
weiter zu erleichtern, bekommen die beiden Rising Stars im Spielzeugregal
Unterstützung von einer wahren Größe der Musik- und Tanzwelt.

Gemeinsam mit TV-Persönlichkeit und Jurorin Motsi Mabuse zeigt Fisher-
Price, wie viel Spaß Musik in das Familienleben bringt und was für eine
Bedeutung sie in der Entwicklung unserer Kinder spielt. Wie keine Zweite
weiß Tanzlehrerin Motsi Mabuse um die einzigartige Kraft von Musik: „Musik
ist ein ganz wichtiger Teil von mir und allem, was ich tue. Man könnte sagen,
dass Musik den Takt meines Lebens bestimmt. Sie bringt nicht nur unheimlich
viel Spaß in meinen Alltag, sondern ermöglicht mir auch, mich immer
weiterzuentwickeln und über mich hinauszuwachsen. Deshalb liegt es mir sehr
am Herzen, dass nicht nur meine Tochter von all den positiven Aspekten von
Musik profitiert, sondern alle Kinder von Melodien umgeben sind und an ihnen
wachsen. So freut es mich besonders, mit Fisher-Price einen Partner gefunden zu
haben, der diese Mission ebenso leidenschaftlich verfolgt.“

Auf ihrem Instagramkanal zeigt die Star-Jurorin exklusiv, wie viel Freude an
Bewegung und Tönen die Musikstars DJ Tanzi und den Lernspaß DJ Spieltisch
von Fisher-Price machen.

Wie konkret Musik die frühkindliche Entwicklung fördert, erläutern
Entwicklungspsychologin Prof. Lieselotte Ahnert und Kinderärztin Dr. med.
Celine Schlager aus dem Fisher-Price Expert*innenteam.

„Musik hat viele positive Auswirkungen auf Kinder. Melodien unterstützen
beinahe alle Bereiche der frühkindlichen Entwicklung: von der Fein- und
Grobmotorik sowie Koordination über Kreativität, Lern- und
Konzentrationsfähigkeit bis hin zu logischem Denken. Wenn Kinder dabei auch
noch spielerisch mit anderen interagieren, verstärken sich die positiven
Auswirkungen des Musikhörens sogar“, fasst Kinderärztin Celine Schlager
zusammen. Dies treffe vor allem auf die kognitiven Fähigkeiten zu: „In einer

https://www.instagram.com/motsimabuse/


Studie des US Institute of Brain Sciences haben Forscher festgestellt, dass nach
dem Hören von Musik bei Babys diejenigen Hirnregionen verändert aussahen, die
für die Verarbeitung von Musik und Sprache zuständig sind.“

Der gutgelaunte DJ Tanzi startet die wilde Tanzparty

Unterstützung in der Entwicklung von kognitiven Fähigkeiten

Entwicklungspsychologin Prof. Lieselotte Ahnert von der Freien Universität
Berlin unterstreicht die unterstützende Wirkung von Musik auf den
Sprachapparat: „Bereits Babys filtern aus den Tönen und Klängen ihrer
Umgebung melodische Konturen heraus, die sie anregen, beruhigen oder auch
warnen. Diese Klangwahrnehmungen wirken auf ihre Motorik und
Handlungsmuster sowie auf ihre Emotionen, die zu- oder abwendend und
erregend oder beruhigend sein können. Die detaillierte Wahrnehmung von
Lauten, Tönen und Klängen bereiten das Kind aber auch auf sein aktives
Sprechen vor: So wie das Baby sie benutzt, um mit seiner Stimme zu spielen, zu
brabbeln und zu gurren, so wächst auch seine Fähigkeit zu lautieren; dies
wiederum erleichtert ihm das Erlernen von Worten.“

„Selbst zu musizieren, stimuliert das Kind sogar noch mehr“, ergänzt
Kinderärztin Schlager. „Denn das erfordert neben einer gewissen Feinmotorik 
wie dem Greifen und Drücken von Gegenständen auch sprachliche und
mathematische Fähigkeiten, etwa beim Zählen von Takten. Auch die Kreativität
wird gefordert. Dadurch werden gleichzeitig mehrere Bereiche des Gehirns
angeregt. So unterstützt Musik Kinder spielerisch dabei, die Verbindung zwischen
den beiden Gehirnhälften zu entwickeln. Die Botschaften gelangen dann noch
schneller und auf verschiedenen Wegen durch das Gehirn.“

Mit dem Lernspaß DJ Spieltisch können kleine Musizierende ganz große Konzerte auflegen

Allgemeines Wohlbefinden und Verringerung von Angst



Nicht nur Erwachsene lieben Musik, weil sie einfach Spaß macht und gute
Laune verbreitet. „Beim Hören von Musik werden Glückshormone (Endorphine)
wie zum Beispiel Oxytocin und Dopamin freigesetzt“, bestätigt Kinderärztin
Celine Schlager diese Wirkung. Musik könne dabei mehr als nur die Laune
unserer Kleinsten verbessern, sondern helfe laut der Medizinerin sogar bei
Schmerz und Angst: „Im Endeffekt gibt es zwei Bereiche im Gehirn, die bei Musik
Aktivitäten zeigen. In der Großhirnrinde wird die Tonfolge analysiert und im
limbischen System stimuliert Musik Gefühle. Diese fördern nicht nur die
Entspannung und das Wohlgefühl, sondern verringern zudem Angst sowie
Schmerzempfinden. Nachweislich werden hierdurch die Atemfrequenz, der
Herzschlag, die Anspannung der Muskeln sowie Stresshormone reduziert.
Übrigens haben sich diese entspannenden und stresslindernden Effekte teilweise
sogar schon im Mutterleib gezeigt.“

Gemeinsam Meilensteine erreichen

Fisher-Price hilft Familien dabei, ihrem spielfreudigen Nachwuchs möglichst
viel Raum zur Entfaltung zu bieten und so wichtige
Entwicklungsmeilensteine zu erreichen: Vom Erlernen zur Ruhe zu kommen,
zu sitzen und zu krabbeln über die ersten Schritte bis hin zum ersten kleinen
Gespräch. Von Geburtstagen bis hin zu den weihnachtlichen Feiertagen, wenn
die ganze Familie zusammenkommt. Fisher-Price stellt sicher, dass jedes
Spielzeug perfekt an den jeweiligen Entwicklungsstand des Kindes angepasst
ist. Zusammen mit den Eltern feiert Fisher-Price jeden kleinen Fortschritt im
Leben eines kleinen Menschen. 

Mattel ist ein global führender Spielwarenkonzern, zu dem die
erfolgreichsten Franchise-Unternehmen für Kinder- und
Familienunterhaltung weltweit gehören. Wir entwickeln innovative Produkte
und Erlebnisse, die Kinder durch Spielen inspirieren, unterhalten und fördern.
Unser Portfolio besteht aus einer Vielzahl ikonischer Marken, darunter
Barbie®, Hot Wheels®, Fisher-Price®, American Girl®, Thomas & Friends™,
UNO® und MEGA® und wird durch Kooperationen, die wir in Partnerschaft
mit globalen Unterhaltungsunternehmen lizenzieren, ergänzt wie
beispielsweise Masters of the Universe und Monster High. Dazu gehören
Film- und Fernsehinhalte, Spiele, Musik und Live-Veranstaltungen. Unser
Team arbeitet an 35 verschiedenen Standorten und unsere Produkte sind in
mehr als 150 Ländern bei führenden Einzelhandels- und E-Commerce-



Unternehmen erhältlich. Seit der Gründung im Jahr 1945 inspiriert Mattel
Kinder dazu, die Welt mit all ihrem Zauber zu entdecken und ihr volles
Potential auszuschöpfen.
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